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Tragen von Atemschutzmasken

Grippeviren werden vorwiegend durch
Troépfchen Ubertragen. Deshalb kommt dem
Atemschutz eine besondere Bedeutung zu.
Masken sollen das Eindringen des Virus auf
die Schleimhaute von Nase und Mund

verhindern.
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Benutzung von Atemschutzmasken
e Bei Kontakt mit anderen Menschen bitte eine Maske tragen.
e Nur Masken verwenden, die bei optischer Prifung intakt scheinen.

¢ Die Masken werden mit dem elastischen Band fixiert und mit dem Nasenbtigel eng Uber
dem Nasenricken befestigt.

e Die Tragedauer sollte vier Stunden nicht Uberschreiten. Besser ist eine Tragezeit von zwei
Stunden, falls die Maske h&ufig oder dauernd getragen werden muss.

e Durchfeuchtete Masken bitte ersetzen, da sie ihre Schutzwirkung verlieren.

e Es kann vorkommen, dass Masken wiederverwendet werden mussen, weil nicht gentgend
Masken vorratig oder keine neuen Masken erhaltlich sind.

e Masken durfen nur von der gleichen Person wiederverwendet werden.

e Gebrauchte Masken bitte in speziell bezeichneten Abfallbehaltern entsorgen.
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