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Gesunde Füsse

Die Teilnehmenden kennen den gesundheitlichen Zustand ihrer Füsse und bekommen wertvolle Tipps zur Fuss- und 
Nagelpflege. Mögliche Hauterkrankungen wie Pilzinfektionen und Warzenbildungen, Verhornungen und 
Fussfehlstellungen sowie Anzeichen eines Nagelpilzes werden erkannt und geeignete Behandlungsmethoden 
empfohlen.


